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Conteudo SEO

O Titulo Mobile App Guide: Coin ID, Plant Finder, & Location Tracker
Cumprimento : 59
Perfeito, o Titulo contém entre 10 e 70 caracteres.
Descricao A simple guide to 3 essential mobile apps: Coin ID Scanner for
I collectors, Al Plant Finder for plant care, and Number Tracker for family
safety and location sharing.

Cumprimento : 165

Idealmente, a Descricao META deve conter entre 70 e 160 caracteres
(incluindo espacos).

Palavras-chave
Mau. Nao detetdmos palavras-chave META na sua pagina.

X

Propriedades Og Esta pagina nao tira vantagens das propriedades Og.
Meta
Cabecalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 4 11 0 0 0
¢ [H1] Free and Useful: Apps That Improve Your Life
e [H2] Coin ID Scanner
e [H2] Al Plant Finder
e [H2] Number Tracker
e [H2] Conclusion
e [H3] Carousel
e [H3] Secrets of Naturopathy: How to Use Natural Elements for

Healing

[H3] Skin Care After Liposuction

e [H3] The Power of Herbs: Healing Benefits, Uses, ID Apps

e [H3] Valuable Coins from the 1960s: Lincoln Pennies and Other
Issues

e [H3] Top 5 Alternative Medicine Practices You Can Try Today

e [H3] Outdoor Activities with Tracking Apps: Joint Routes with
Friends

e [H3] Nutrition 101: Balanced Diet Recipes for Optimal Health

e [H3] Essential Oils for Stress Relief: A Natural Approach to



Conteudo SEO

Relaxation

e [H3] Money and Energy: The Impact of Our Wealth Beliefs on
Overall Well-Being

e [H3] Friendly Competition: Shared GPS Tracking for Outdoor
Adventures

Imagens Encontrdmos 20 imagens nesta pagina.
1 atributos ALT est&o vazios ou em falta. E recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteddo das suas imagens.
Récio Texto/HTML Racio : 14%
O récio de texto para cédigo HTML desta pagina é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessario de adicionar

mais contelidos em forma de texto.

Flash Perfeito, nao foi encontrado conteldo Flash nesta pagina.

Iframe Excelente, ndo foram detetadas Iframes nesta pagina.
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Ligacoes SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligacbes aparentam ser limpas!

Underscores (tracos Perfeito. Nao foram encontrados 'underscores' (tracos inferiores) nas
inferiores) nas URLs suas URLs.

Ligacdes para a Encontrdmos um total de 15 ligacdes incluindo 0 ligacdes a ficheiros
prépria pagina

000

Statistics Ligacoes externas : noFollow 0%
Ligacdes externas : Passa sumo 0%

Ligacdes internas 100%

Ligacoes para a propria pagina
Ancoras Tipo Sumo

Skip to content Internas Passa sumo



http://paradigmamed.org/#content

LigacOoes para a propria pagina

BLOGARISE Internas Passa sumo
Blog Internas Passa sumo
About-us Internas Passa sumo
Pages Internas Passa sumo
Secrets of Naturopathy: How to Use Natural Elements for Internas Passa sumo
Healing

Skin Care After Liposuction Internas Passa sumo
The Power of Herbs: Healing Benefits, Uses, ID Apps Internas Passa sumo
Valuable Coins from the 1960s: Lincoln Pennies and Other Internas Passa sumo
Issues

Top 5 Alternative Medicine Practices You Can Try Today Internas Passa sumo
Outdoor Activities with Tracking Apps: Joint Routes with Internas Passa sumo
Friends

Nutrition 101: Balanced Diet Recipes for Optimal Health Internas Passa sumo
Essential Qils for Stress Relief: A Natural Approach to Internas Passa sumo
Relaxation

Money and Energy: The Impact of Our Wealth Beliefs on Internas Passa sumo

Overall Well-Being

Friendly Competition: Shared GPS Tracking for Outdoor Internas Passa sumo
Adventures

Palavras-chave SEO

NUvem de palavras-

TG location important using photo plant
database coinscoinapPp all

Consisténcia das Palavras-chave

Palavra- Conteudo Titulo Palavras- Descricao Cabecalh
chave chave os

app 15 x

coin 11 ®

plant 10 ®


http://paradigmamed.org/
http://paradigmamed.org/blog
http://paradigmamed.org/about
http://paradigmamed.org/pages
http://paradigmamed.org/blog/secrets-of-naturopathy-how-to-use-natural-elements-for-healing
http://paradigmamed.org/blog/secrets-of-naturopathy-how-to-use-natural-elements-for-healing
http://paradigmamed.org/blog/skin-care-after-liposuction
http://paradigmamed.org/blog/the-power-of-herbs-healing-benefits-uses-id-apps
http://paradigmamed.org/blog/valuable-coins-from-the-1960s-lincoln-pennies-and-other-issues
http://paradigmamed.org/blog/valuable-coins-from-the-1960s-lincoln-pennies-and-other-issues
http://paradigmamed.org/blog/top-5-alternative-medicine-practices-you-can-try-today
http://paradigmamed.org/blog/outdoor-activities-with-tracking-apps-joint-routes-with-friends
http://paradigmamed.org/blog/outdoor-activities-with-tracking-apps-joint-routes-with-friends
http://paradigmamed.org/blog/nutrition-101-balanced-diet-recipes-for-optimal-health
http://paradigmamed.org/blog/essential-oils-for-stress-relief-a-natural-approach-to-relaxation
http://paradigmamed.org/blog/essential-oils-for-stress-relief-a-natural-approach-to-relaxation
http://paradigmamed.org/blog/money-and-energy-the-impact-of-our-wealth-beliefs-on-overall-well-being
http://paradigmamed.org/blog/money-and-energy-the-impact-of-our-wealth-beliefs-on-overall-well-being
http://paradigmamed.org/blog/friendly-competition-shared-gps-tracking-for-outdoor-adventures
http://paradigmamed.org/blog/friendly-competition-shared-gps-tracking-for-outdoor-adventures

Consisténcia das Palavras-chave

coins 9

database 8
Url

O Favicon
Facilidade de
Impressao

O Lingua

@ Dublin Core

Q00O

Tipo de Documento

Codificacao

Validacao W3C

Privacidade do Email

HTML obsoleto

Dicas de Velocidade

x X X
X x X X
Usabilidade

Dominio : paradigmamed.org

Cumprimento : 16

Otimo, o site tem um favicon.

Nao encontrdmos CSS apropriado para impressao.

Otimo! A lingua declarada deste site é en.

Esta pagina nao tira vantagens do Dublin Core.

Documento

HTML 5

Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 esta declarado.

Erros : O

Avisos : 0

Boa! Nenhum endereco de email estéd declarado sob a forma de texto!

Fantastico! Nao detetdmos etiquetas HTML obsoletas.

¥ Atencao! Existem tabelas dentro de outras tabelas em HTML.
#®  Oh nao, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

X Oh, ndo! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).



X Q)

Otimizacao para
dispositivos moéveis

XML Sitemap

Robots.txt

Analytics

Documento

¥ Oh, nao! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressao gzip.

Dispositivos Modveis

¥  lcon Apple
Meta Viewport Tag

Conteuido Flash

Otimizacao
Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

https://paradigmamed.org/sitemap.xml

http://paradigmamed.org/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Em falta

Ndo detetdmos nenhuma ferramenta analitica de andlise de atividade.
Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade

que fazem. No minimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situacoes mais do que uma pode ser Uutil.
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